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Programok, foglalkoztatás 

 

Júliusban a mindennapos tevékenységeket időnként megnehezítette az időjárás. A teraszon csak a 

korai órákban lehetett tartózkodni, később a nagy meleg miatt be kellett vinni a foglalkozásokat a 

közösségi helyiségekbe. A lakók természetesen igényelték a felolvasást, játékokat, de koncentráló 

képességük romlott, figyelmüket rövidebb ideig lehetett lekötni, mint máskor. A közös tornára is 

kevésbé voltak fogékonyak. A heti bevásárlások alkalmával dinnyét, jégkrémet is hoztunk a lakóknak, 

és mindig volt innivaló behűtve folyadékpótlás céljából. 

Ebben a hónapban leginkább a mohácsi kirándulást várták lakóink. Néhány éve voltunk először 

Nagybaracskán halászcsárdában, és olyan népszerűségnek örvend ez a program, hogy azóta is 

minden nyáron megismételjük. Most Mohácsra mentünk halászlét enni, ahol a lakóknak nagyon 

tetszett az étterem, a kilátás a Dunára, és az ételt is ízletesnek találták. 

Kedves meghívást kaptunk a Barátság utcai társintézményből Lecsó-partira. Vidám játékokkal és 

finom lecsóval várták időseinket, akik nagyon jól érezték magukat. 

Lakógyűlés is volt a hónapban, hogy a lakóközösség megismerhesse az intézmény vezetőségében 

történt változásokat, alkalmuk nyíljon kérdéseket megfogalmazni, észrevételeket tenni. A változások 

miatt aggodalom az idősek részéről nincs. 
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